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Estimado donante de sangre,

Como usuario del programa de aféresis, al que usted pertenece, me dirijo a usted para
notificarle el cambio que se va a introducir en relacidn a este método de extraccion de plasma
y plaquetas.

Como bien sabe, desde el dltimo trimestre del afio 2010 se incorporé en el Banco de Sangre y
Tejidos de Navarra (BSTN), la obtencién de plaquetas a partir de 5 donaciones de sangre total
(denominado pool de plaquetas). Esta medida ha logrado poder cubrir el incremento de las
necesidades transfusionales de los servicios hospitalarios sin incrementar el gasto. Estos
nuevos componentes plaquetares cumplen con todos los estandares de calidad exigidos, en la
misma medida que las plaquetas obtenidas mediante el procedimiento de aféresis. Ademas,
permitid incorporar un método de inactivacidn de patdgenos para estos componentes,
garantizando la no transmisién de muchos agentes infecciosos.

Durante el afio 2011 se ha ido incrementando la produccidn de pooles de plaquetas con una
disminucidn paulatina de las plaquetas obtenidas por aféresis.

Una vez estudiado el impacto del cambio, viendo que ha sido muy positivo, la Direccién
Técnica del BSTN ha decidido suspender la extracciéon de plaquetas por el procedimiento de
aféresis.

Ahora mas que nunca, necesitamos de su colaboracién para que realice donaciones de sangre
total (donacién habitual), en la medida que le sea posible.

Confio en seguir contando con su fidelidad, en nombre de toda la institucidn, le agradezco la
solidaridad y el esfuerzo que ha venido realizando hasta ahora.

Quedo a su disposicidn para resolver cualquier duda que le pueda surgir.

Reciba un cordial saludo,
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Dr. P. RAdgiquWilhelmi
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Director del BSTN



