adona

Asociacion de Donantes de Sangre de Navarra
Nafarroako Odol Emaileen Elkartea

BUSCANDO DONANTES, ENCONTRANDO RAZONES
Proyecto Innova Social 2018-2019

FUNDACION 9] Nafarroako % Gobierno

CAIRNAAREA Obra Social "la Caixa” Gobernua de Navarra

Introduccion

“"Buscando Donantes, encontrando razones” es un proyecto que
parte de la importancia de concienciar sobre la necesidad real de
donaciones de sangre y del hecho del envejecimiento de la poblacién que
a medio plazo provocara un descenso las donaciones de sangre, mientras
que la longevidad de las personas incrementara el consumo de
componentes sanguineos o farmacos derivados del plasma humano.

Nuestra experiencia, al hablar de donacién con jovenes de 14-18 afios es
que la sangre y las agujas les suele producir rechazo.

Con esta perspectiva, consideramos que la formaciéon en el conocimiento
de la importancia de la sangre tiene que iniciarse con anterioridad para
lograr que cuando se conviertan en adolescentes, su visidn esté
normalizada.

éComo pueden nifios y niflas de 9 a 12 afnos participar en la
donacion de sangre?

Tomando conciencia a través de un cuento de realidades que pueden estar
muy préximas a ellos.

- Algunos nifios y nifias se ponen enfermos.

- Algunas enfermedades y accidentes requieren de transfusiones de
sangre

- Sélo las personas pueden donar sangre



- ¢Qué pasaria si no hubiera donantes de sangre?
- Algunas personas no son conscientes de que pueden donar sangre

- Su misién es encontrar donantes iVan a ser nuestros mejores
detectives!

Para introducirlos en este roll, se ha ideado un cuento que relata la
aventura de un grupo de nifios y nifias que quieren ayudar a conseguir la
sangre que necesita una compafera que ha tenido un accidente.

Asi pues, tienen que buscar y aportar soluciones para mejorar una
situacion concreta dentro de su entorno y para poder hacer de detectives
se les facilitara un material atractivo para su edad: Carnet, chapa,
pegatinas, un boli...

Queremos que hablen de la donacién de sangre en su entorno mas
proximo y que la sangre se trate de forma natural.

La finalidad del proyecto no es captar donantes/donaciones en el corto
plazo (aunque estamos seguros de que también funcionard en este
sentido). A lo que aspira el proyecto es a que la captacidon de donantes en
el futuro sea mas sencilla, de tal forma que este proyecto no es algo
aislado en el tiempo sino una llamada de atencidn que se deberia repetir a
lo largo de su formacion académica.

Valor diferencial del proyecto y herramientas utilizadas.

Utilizacion de un cuento como hilo conductor para, a través de sus
educadores, poner a las nifias y nifios en una situacion que les empuje a
conocer mas sobre la sangre y la necesidad de donaciones, investigando,
sacando sus propias conclusiones y aportando sus soluciones.

Herramientas:

- Material para los nifios y nifas
Libro “¢Donde estan los glébulos rojos para Daniela?, chapa, boli,
carnet de detectives y pegatinas. El cuento es bilinglie (Castellano-
Euskera)

- Material para los educadores
Microsite con la explicacion del proyecto, con documentos y videos
donde ampliar el tema de la sangre: Historia, qué es la sangre, los
grupos sanguineos, la circulacion sanguinea...

www.buscandodonantes.es / www. emaileakbilatzen.eus


http://www.buscandodonantes/
http://www.emaileakbilatzen.eus/

Beneficiarios directos e indirectos

A corto plazo los beneficiarios son los alumnos y alumnas que adquieren
unos valores éticos y comprenden una necesidad socio-sanitaria, mientras
trabajan conocimientos propios de su curriculo académico.

A largo plazo es la sociedad la que se beneficiara de las donaciones de
sangre necesarias para afrontar los tratamientos médicos que requieren
de transfusiones de sangre, componentes sanguineos o medicamentos
derivados del plasma humano...

Objetivo general

Normalizar el tema de la sangre y crear en los nifios y nifas una
conciencia de la necesidad real de las donaciones de sangre

- Trabajar valores como el altruismo, la voluntariedad y la solidaridad

- Conocer la importancia de la sangre en nuestro organismo y para la
salud de otras personas.

- Desterrar miedos entorno a la sangre.
- Dar visibilidad a nifios y nifias, que luchan contra una enfermedad.

En definitiva esperamos que el tema de la donacidon de sangre se trate de
forma natural y habitual.

Aspectos de innovacion a destacar

1.- Descubrir de forma amena, realidades de su entorno proximo.
2.- Buscar y aportar soluciones para mejorar una situacion concreta.
3.- Utilizar la imaginacion y la inteligencia emocional.

4.- Uso de materiales atractivos para su edad, para completar una mision:
"Encontrar donantes de sangre".

5.- El proyecto es cuidadoso con la perspectiva de género y la diversidad
social.

Fases del proyecto:
- Presentacién del proyecto a la convocatoria Innova social de 2018

- Diseno de textos, Dibujos, materiales, traducciones... durante el ano
2018/2019

- Edicién de los 800 primeros ejemplares para la “Experiencia piloto” en
junio de 2019



- Primeras experiencias en colegios desde Septiembre de 2019
- 29 Edicidn (Prevista para principios de 2020)
- La prevision es que el proyecto continle en los préximos anos.

Presupuesto econémico.

El proyecto 2018-2019 asciende a 42.500.-€ y esta subvencionado en un
80% por el Plan Innova Social de la Fundacién La Caixa y la Fundacion
Caja Navarra (34.000.-€), y en un 20% por el Gobierno de Navarra, a
través del Convenio de Colaboracién firmado con ADONA (8.500.-€).



